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Styrelsen for Idrottsforeningen Nyedshov vill hdrmed avge sin verksamhetsberittelse f6r ar 2018.

IF Nyedshovs styrelse har under éret haft foljande sammanséttning:

Ordforande: Karin Forsberg
Vice Ordforande: Andreas Bengtsson
Sekreterare: Hanna Wessmark
Kassor: Christian Carlsson
Ledamobter: Peter Blom
Veronica Westerlund
Fredrik Thérnqvist
Suppleanter: Catarina Bergman

Ann Gustafsson

Valberedning: Patrick Benabou
Martin Strém
Utbildningsansvar: Karin Forsberg
Bokféring: Véarmlands revision AB
Revisor: Helge Ryen, Varmlands revision AB

Styrelsen bestar av 7 ledaméter inklusive ordférande enligt ovan.

Styrelsen har under aret haft nio protokollférda méten exklusive arsméte f6r 2017 £6ljt av
konstituerande méte 2018. Ett antal icke protokollférda arbetsméte har genomforts med inriktning
mot féreningens 90-arsjubileum samt planering och férberedelser och utveckling av féreningens
olika aktiviteter och arrangemang. Delar av styrelsen har ocksa haft sammankomster i syfte att
sdkra verksamheten vad géller kvalitetsarbete, revidering av handlingsplaner samt administration
omkring statliga och kommunala bidrag. Varmlands revision AB skéter foreningen bokféring och
revision utifran arvode.

Arsmote halls varje ar i februari/mars ménad. Fér verksamhetsaret 2018 den 18 februari 2019.



IF Nyedshovs verksamhetsar kan sammanfattas enligt féljande

Styrelsen: Foéreningsstyrelsens ansvar och arbetsuppgifter &r bland annat att verka
for verksamhetens utveckling och kontinuitet samt att planera och félja
upp ekonomin. Styrelsens arbete dr ocksa att fortlopande synliggtra och
verka utifran féreningens policydokument. Féreningens verksamhetsidé,
véardegrund och vision har varit ett “réttesnére” i verksamheten pa vilket
féreningen ska vila.

Foreningens 90-arsjubileum har varit i fokus under aret vid sidan av
arbetet med kvalitetsarbete och féreningsutveckling. Styrelsen har
planerat och organiserat omkring jubileumsfirandet samt verkat for
utveckling av féreningens egna aktiviteter och arrangemang i syfte att
forbédttra deltagande i lokala aktiviteter.

Ytterligare arbete f6r styrelsen har varit att forbattra och utveckla sévél
ledare, -senior som ungdomsverksamheten genom att stodja och skapa
forutsdttningar f6r ckad samhorighet, gemenskap och aktivitet. Allt for
att erbjuda goda majligheter till att utdva fotboll inom féreningen, vilket
ar var huvudsakliga verksamhet.

Inom samtliga omraden har styrelsens arbete verkat fér méngfald,
demokrati och delaktighet med stravan att vara en del i ett arbete for
okad integration i samhallet.

Ekonomi: Styrelsen har ett stort ansvar i arbete med att skapa forutsdtningar for ett
langsiktigt, stabilt och positivt ekonomiskt resultat. Den totala
verksamheten visar ett underskott pa drygt 48 000 kr. Ett underskott
hade vi rdknat med i samband med stdrre omkostnader i samband med
IF Nyedshovs 90-arsjubileum samt kade kostnader f6r domararvode.

Intdkterna kommer i huvudsak fran medlemsavgifter, deltagaravgifter,
bingoalliansen, egna arrangemang, sponsorer samt aktivitetsrelaterade
bidrag fran stat och kommun. Intékter ska técka kostnader for
verksamheten sasom f6r seriespel, cuper, material, anmélningsavgifter,
licenser, domararvoden, trénararvoden, planhyror, arrenden,
forsakringar, klubblokal, el- och vatten mm.

Genom uthyrning av Asvallens grusplan till NCC, dér féreningens
uppdrag var att bevaka anldggningen under helg, inbringade 30 000 kr
for hosten 2017. NCC avslutade sitt “hyreskontrakt” feb 2018.

Foreningens ekonomi redovisas separat i bokslutsrapport och
revisionsberéttelse i samband med arsméte. Under 2018 har foreningen i
enlighet med revisorns rekommendationer uppmanat savéil medlemmar
som bestkare att betala via Swish eller bankgiro i syfte att minska
kontanthanteringen.

Trots ett underskott for verksamhetsaret har foreningen visat pa en god
tillfredsstéllande, ekonomisk verksamhet.



Medlemmar: Totalt 286 betalande medlemmar fér 2018 av dryg 500 personer i
medlemsregistret. Intdkter fran medlemsavgifter uppgick 2018 till 32 700
kronor. Avgiften fér medlemskap var oféréndrad fran ar 2017:

Familj medlemskap 300 kr/dr
Enskild medlem 200 kr/ir

Under ar 2018 vidtogs d&nnu storre insatser med syfte att 6ka antalet
betalande medlemmar. Erbjudande om medlemskap for
fotbollsféreningen IF Nyedshov anslogs via sociala medier samt
distribution av ”“féreningsinformation” med bankgiro-talong till varje
hushall i Molkoms tétbebyggelse. Aven under 2018 kunde
medlemsavgift betalas via bankgiro eller Swish.

GDPR: Under 2018 trddde en ny lag in, integritetspolicy och
dataskyddsférordingen. I samband med den har styrelsen undersokt,
planerat och organiserat omkring pa vilket sitt vi behandlar foreningens
medlemmars personuppgifter. Veronica Westerlund, ledamot, har
deltagit i utbildning inom ramen fér GDPR. Férslag till dokument fér
hur personuppgifter ska hanteras pa ett tryggt och sédkert sitt har tagits
fram. Ett arbete som kommer att fortsétta under 2019 och presenteras i
en s.k. integritetspolicy fér medlemmar, dvs en beskrivning av hur och
varfor personuppgifter sparas inom féreningen.

Representation/

Utmérkelser: IF Nyedshov har varit representerade vid Varmlands Fotbollférbunds
fotbollsting och &rsmoéte. Bingoalliansens var och hostmdte genom
Krister Berglund.

Fina utmaérkelser fick ocksé féreningen i samband med Véarmlands
Fotbollsférbunds Fotbollsgala. En gala som ingick i Varmlands
fotbollsférbunds 100-rsfirande. Arets bésta inom virmlandsk fotboll
skulle hyllas och utmarkelser skulle delas ut.

o Arets foreningsledare 2018 Karin Forsberg, ordforande IF Nyedshov
o Arets forward (distrikt herr) 2018 Fredrik Thornqoist, IF Nyedshov

Vi &r sd stolta 6ver arets utmaérkelser, en dra for IF Nyedshov och inte
minste ett kvitto pé att det vi gor tillsammans uppskattas av manga.

Samarbetspartner: Samarbetsavtalet med Stadium och Adidas gar ut dec 2018. Diskussioner
fors omkring ett nytt tre ars avtal med Stadium men med eventuellt en
férandring omkring varumaérke. Alla inkdp utifran samarbetsavtalet
genererar i arlig ekonomisk bonus. Intdkterna anviands bland annat till
inkdp av matchkldder, fotbollsutrustning samt 6vriga eventuella
satsningar for foreningen och fotbollen. Rabatter eller andra erbjudande
till medlemmar frén Stadium har distribuerats via foreningens sociala
medier. Fér 2018 utgick en bonus till IF Nyedshov fran Stadium och
Adidas med drygt 30 000 kr.



Sponsring/stod:

Svenska spel IF Nyedshov ér fortsatt ansluten sig till “Gréasroten”. En f6rutsédttning for
anslutning ar att foreningen dr medlem i Riksidrottsforbundet (RF),
innehar ett organisationsnummer samt plus - eller bankgironummer.
Genom att vélja IF Nyedshov som sin favoritférening hos Svenska spel
samlas poang in till IF Nyedshov som dérefter &r med och delar pé
de 50 miljoner kronor som ér riktade till svensk ungdomsidrott.
Sponsring fran Grésrotens sker arsvis fran 1 oktober till 30 september.

Grésroten (Svenska spel) gav féreningen intdkter pa totalt 5519 kr under
verksamhetsaret. Totalt hade 162 personer valt att koppla sina spelkort
till IF Nyedshov for 2018 fordelat pa 97 personer for huvudféreningen
och 65 personer for IF Nyedshov fotbolls. En 6kning fran ar 2017.

Bingolotto/

Bingoalliansen Prenumeration av Bingolotter erbjuds som ett alternativ till betalning av
tréningsavgift/sasongsavgift for aktiva spelare. For ar 2018 uppgick
intdkter for prenumerationen av bingolotter till ca 11 500 kr.

Bingoalliansen utgor en sammanslutning av foreningar som har tillstand
till bingospel. IF Nyedshov &r med och far intdkter f6r ovanstaende
ménadsvis. Under 2018 inbringade bingoalliansen omkring 14 000 kr, en
halvering av forra arets intakter. Minskade intékter fran Bingoalliansen
beror pa att ingen extra, arlig, ekonomisk utdelning gjordes likt
foregdende ar. Bingoalliansens representant for foreningen &r Krister
Berglund.

Sponsorhuset Sponsorhuset, en organisation som har samarbete med drygt 8000
foreningar i Sverige. Genom att medlemmar handlar via dem tjénster
eller produkter via Internet och hundratals natbutiker far féreningarna
pengar tillbaka i en slags bonus. IF Nyedshov &r en av dessa alla
foreningar. IF Nyedshov har under 2018 tjanat in 81 kr.

Sponsorer Totalt 22 sponsorer bidrog med ekonomiska medel, drygt 59 000 kr, for
2018. Nagra sponsorer har tyvarr lamnat oss och vi tackar for deras stod
genom aren. Nya har tillkommit som vi varmt vdlkomnar som sponsorer
for IF Nyedshov. Vi ser vara sponsorer som viktiga samhallsakttrer och
det &r en dra att de véljer att stodja IF Nyedshov.

Vérdet av sponsorernas finansiella stod dr mycket stort for var lilla
forening vilket ger oss méjlighet att utveckla var verksamhet, halla
avgifter for vara aktiva nere samt forverkliga och utveckla olika
féreningsarrangemang.

Kontakt med befintliga och nya sponsorer sker infor varje nytt
verksamhetsér. Erbjudande om sponsring sker alltid genom personlig
kontakt. Tillsammans med erbjudande av sponsring presenteras olika
“sponsorpaket” i varierande prisklasser och typ av exponering. Samtliga
sponsorer namn presenteras oavsett pa foreningens “sponsortavla” vid
Molkoms IP. I ett av sponsorpaketen ingick ocksa erbjudande om att
exponeras pa, av foreningen valda, nya matchstall.



Foreningsarrangemang:

90 - drsjubileum

Sponsorer som Stena Stél, OBM-gruppen och Johan Hagberg Bil & Motor
AB valde detta for 2018.

Nytt for i ar var ocksa att sponsorer kunde vilja exponering via
banderoll i anslutning till fotbollsplanen, Molkoms IP, vilket manga
valde. Byggnation av “sponsorvégg” utférdes av ideella krafter inom
féreningen dar del av material sponsrades av Beijers bygg.

For sponsorer och exponering av foretagslogga eller féretagsnamn har
féreningen samarbete med Stadium och Adidas géllande profilkldder.
For 6vrigt material och utrustning sker exponering av reklamforetaget
Strokirk - Knappen, Karlstad. IF Nyedshov har fortsatt arbetet med att
upprétthalla och utveckla hallbara relationer med sévil gamla som nya
sponsorer. Féreningens arbete gentemot sponsorer &r alltid att stréva
efter att visa pa ett gott forhallningssitt som skapar forutséttningar for
fortsatt framtida samarbete.

IF Nyedshov firade under ar 2018 90-arsjubileum vilket medférde att den
arliga Nyedshovdagen uteblev. Istéllet planerades och organiserades det
for ett jubileum av en sarskild utsett grupp dér ett flertal méten har
hallits. Inbjudan skickades ut till sponsorer, lokala féreningar, VFF och
media. Firandet av 90-ars jubilaren anslogs ocksé via sociala medier,
anslagstavlor samt via hemsida samt till alla medlemmar. Det var full
fart hela dagen och kvéllen den 15 september. Vid Molkoms IP var det
aktiviteter som roade, uppvisningsmatcher fran féreningens yngsta pojk-
och flicklag samt seriematcher f6r savil damlag som herrlag.

Utdver matcher fanns aktiviteter som hoppborg och fotbollsdart med
tavlingar och priser sponsrat av Stadium. Det bjods pa gratis kaffe, festis

och kanelbulle till alla bestkare. Caféteria med dess utbud och grillning
av hamburgare fanns till f6rsédljning och Hovetsouvenirer saldes.

I samband med uppvaktande fran foéreningar m fl. bjods det pa
smorgastarta, dryck och kaffe i klubbstugan. Styrelsen var pa plats och
mottog allt fran blommor till ekonomiska medel riktat till
ungdomsverksamheten. Fran SvFF genom Peter Wettergren /Jonas
Gradin fick foreningen motta tvéa landslagstrsjor fran bade dam,

och herrlandslaget med autografer och speciella grattis-hilsningar till
jubilaren. Dessa landslagstrdjor pryder nu hedersamt véggar i
klubbstugan. Firandet under dagen géstades av ndrmare 400 bestkare.

Kvillstid anordnades en 90-arsbankett vid hemvarnsgarden, Upperud
som hyrts for &ndamalet. Bankettbiljett erbjods genom forkop dér drygt
70 biljetter saldes. I biljetten ingick middag inklusive dryck,
underhéllning av trubadur och dans pa logen for alla musikintresserade.
Inhyrda Molkomsbandet Empty Bottle Band spelade upp vid
Upperudslogen som var 6ppen dven for allménheten mot en mindre
entréavgift.



IFN motionsldda

Alsters vdrvisning

Molkoms Torgdag

Fotbollsskola

Vi tackar Varmlands Fotbollsférbund ordférande som nérvarade pa
var 90-arsbankett och dér delade ut fortjanstmedaljer till fyra av vara
styrelsemedlemmar, Catarina Bergman, Karin Forsberg, Christian
Carlsson och Martin Stolare.

Ett stort tack dven till bankettens ciceroner, vara gamla nyedshovare,
Jonas Gradin och Lena Bergfeldt som skotte allt pa ett eminent satt.

IF Nyedshov kénner stolthet och tacksamhet f6r all uppvakning och
hjélp med organisationen i samband med féreningens 90-arsjubileum.

“Motionslada” - IF Nyedshovs - “Motionslada” langst elljusspéret i

anslutning till Molkoms IP har syfte att skapa forutséttningar f6r motion
och aktivitet vid Molkoms IP. Bland ca 100 personer per vecka sker
utlottning av vinster till tva personer vilka lagt ner en lapp med namn
och telefonnummer i 1ddan. Aven erbjudande om medlemskap i
foreningen bifogas. Namnet pd vinnare anslas pa féreningens egen
anslagstavla vid Molkoms IP.

Ett arligt aterkommande arrangemang, under en helg i mars manad, i
samarbete med Lantmé&nnen, Alster, Karlstad. IF Nyedshov har hand om
bemanning for parkering och forséljning av “egen” caféteria.
Foreningens styrelse har huvudansvaret och har med hjélp av lagens
aktiva, fordldrar 6vrigt ideell arbetskraft kunnat genomdriva denna
foreningsaktivitet som genererat ett gott ekonomiskt tillskott pa omkring
25 000 kronor till féreningen. Vi tackar alla de 20-tal “nyedshovare” som
ideellt arbetade under tva dagar for f6reningen.

En torgdag i maj dér féreningen hade mycket god forséljning av
Hovetsouvenirer. I samband med torgdagen spelade herrlaget
seriematch dar foreningens publikrekord slog med rage. Drygt 466
askéadare pa plats nar IF Nyedshov métte Grums. Fantastiskt!

Aven detta ar arrangerades Landslagets fotbollsskola. Annu ett & med
omkring 90 barn mellan 6 och 11 &r som under fem dagar lirade fotboll
varvat med lek, teori, fair play och mycket skratt och “bus”. For en
kostnad av 600 kr/ person ingick lunch, mellanmal samt ett Adidas
fotbollskit bestaende av landslagstrdja, vattenflaska, boll och ett diplom.

IF Nyedshov som arrangor ser gemenskap, tillganglighet och mangfald
som viktiga delar inom idrott - fotboll och f6r arrangemanget
fotbollsskola. Det 6vergripande ansvaret hade Catarina Bergman som: till
sin hjélp assisterades av Malin Johansson samt drygt 15 ungdomsledare
inklusive sex feriearbetare som avlénades genom Karlstad Kommun.

Behovet av ledare &r stort och under aret var det mycket svart att
rekrytera ideella krafter i form av unga ledare. Beslut togs om att utoka
ledare for fotbollsskolan med feriearbetare. Feriearbetare arbetade tre
veckor, totalt 90 timmar, for foreningen sévil fore som efter
fotbollsskolan med olika arbetsuppgifter.



Spontanidrott

Sociala medier/

Marknadsforing:

Foreningen ser fotbollsskolan som ett viktigt inslag i verksamheten.
Fotbollsskolan engagerar barn och ungdomar och vi vérnar om
medménsklighet och tillhorighet oavsett kon, religion eller etniskt
ursprung. Fotbollsskolan &r och ska vara ett inslag i var verksamhet som
framjar gladje, sammanhallning och kamratskap.

Vi tackar ansvariga, kokspersonal, ledare och alla barn som deltagit pa
fotbollsskolan 2018. En stor eloge till er dér sysslor utférdes med gott
humér och stort engagemang. Ett stort tack &ven till Coop Konsum
Molkom som sponsrade barnens mellanmal.

IF Nyedshov Spontanidrott dr ett projekt som varit i drygt fem é&r.
Redovisning av dess verksamhet kan lésas i bifogad bilaga.

Stor marknadsféring via sociala medier i samband med féreningens
hemmamatcher har lett till fantastisk publiktillstromning. Publikrekord
har slagits gang pa gang dar “taket” ndddes en kvéll i maj med drygt 466
bestkare vid en av hemmamatcherna fér herrlaget som nykomlingar i
div 5. Arets fortsatta publiktillstrémning har uppmaérksammats &n mer
av olika massmedier under 2018. IF Nyedshov &r med sina publiksiffror
for lag inom div 5 (ett snitt pa 261 askadare) aterigen bést i Sverige.

IF Nyedshovs hemsida (www.nyedshov.se) uppdateras kontinuerligt
med information. Anslag/inldgg gors av ansvarig vad géller aktuella
héndelser, information, lag, ansvariga ledare/ trénare samt uppdatering
for olika arrangemang.

Foreningens officiella Facebook sida - IF Nyedshov har drygt 1500
fsljare, en kning med ca 200 fran &r 2017. Aterigen ett fantastiskt
resultat som visar att véra inldgg 4r saval intressanta som "vélskrivna".
Syftet med Facebooksidan &r att snabbt visa pé aktuella inslag for sdval
enskilda arrangemang, lagprestationer, nyhetsartiklar som for hela
foreningens verksamhet. Det finns inldgg under 2018 som fatt otrolig
spridning och som gillat och/ eller delats av tusentals bestkare.

Direkt kopplat till den officiella facebooksidan - IF Nyedshov finns
Instagram.

Ytterligare Facebooksida finns. Féreningens interaktiva fotosida -
Nyedshovfoton. “Nyedshovfoton” visar sévil dldre som nyare
lagfotografier, statistik, spelarbilder som tidningsnotiser fran féreningen
egna “arkiv” eller utifran enskilda aktiva, medlemmars
fotoalbum/klippbdcker inom féreningen. Sidan har drygt 660 fljare som
genom sitt “gillande” visar att inldggen &r ett uppskattat inslag av
marknadsforing som kopplar nutida och historiska perspektiv till
varandra. Bilder som féreningen har lagt ut pa aktiva inom féreningen
sker utifran regler for GDPR.

Ovrig information om olika aktiveter har ocksa anslagits vid féreningens
egna informationsskdp utanfér Konsum, Molkom.



Massmedia

Fancloud.se

Ovrigt

Bidrag:
Lokstod

Verksamhetsbidrag

Driftbidrag

Uppmérksamheten omkring IF Nyedshov har varit mycket stor i lokala
tidningar sdsom bl.a. Filipstadstidning, VF och NWT. Det har vid ett
flertal tillfallen gjorts reportage pé plats i Molkom, héllits intervjuer med
savél styrelseledaméter som aktiva spelare. All medial uppmérksamhet
med huvudrubriker som exempelvis; ...”Succélaget och det virmlindska
publiktopplaget i vidrmlindsk fotboll IF Nyedshov!”, och .. ”Intresset dr stort i byn” har
satt Molkom och IF Nyedshov pé kartan. Intresset for fotbollen i “byn”
har varit mycket stort vilket ocksa speglat hemmamatchernas hoga
askadarsiffror.

Ett tiotal hemmamatcher streamades live under 2018 av FanCloud.
Matcher kunde i efterhand ses via Youtube. Vi ség detta som en god
service for de “hovetsfans” som inte kunde se matcher pa plats. Ett
perfekt satt till att sprida IF Nyedshovs fotboll utanfér hemmaortens
grénser. Supportrar kunde ocksa stddja savil IF Nyedshov som
FanCloud genom ett mindre bidrag pé 50 kr dér 70 procent av intékterna
gick till féreningen. IF Nyedshov fick in ca 500 kr i “supporterbidrag”.

Fortsatta inkdp och viss utékning av utbudet for profilkldder gjordes
under aret. Da IF Nyedshov firade 90-arsjubileum och i var strdvan att
skapa ytterligare intresse och tillhérighet for foreningen utokades
utbudet. Vid sidan av T-shirts i “retrostil”, egendesignad logga for
Hoddies s& kunde det presenteras en ny typ av mdssa. Intresset f6r vara
profilklader har varit mycket stort och samtliga produkter kommer att
finnas till forsdljning d&ven under 2019.

IF Nyedshov har ocksa genom Christer Lindén fatt “Hovet”- Nyedshovs
hymn lanserad pé Spotify. En lat som varit en given inmarschlat vid
hemmamatcher under aret. Aven Patrik Aurelle, musiker tillika
latskrivare, har gjort en lat for IF Nyedshov. Vi dr Hovet” finns pa
Spotify. Ett avtal med STIM, musiklicens, har tecknats i syfte att skapa
god staimning i samband med véra fotbollsmatcher men ocksa for att
stodja upphovsrittslagen. Arlig avgift har betalats till STIM utifrn
speltimmar.

Statligt lokalt aktivitetsstod (LOK-stod) dr avsett att stodja
idrottsverksamhet for barn- och ungdomar mellan 7-25 ar i
foreningarna. Utbetalt till IF Nyedshov for 2018 blev drygt 38 000
kr.

Ett bidrag fran Karlstad Kommun som syftar till att underlitta
finansiering av foéreningens ordinarie verksamhet. Bidraget grundar sig
pé antalet medlemmar for arsredovisningen foregéende ar. For 2018 har
ca 24 300 kr beviljats

Medel fran Karlstad Kommun for skétsel av Asvallen, grusplan. IF
Nyedshov hyr in tjanst for skotsel. For 2018 utgick bidrag till 4000 kr.



Idrottslyftet IF Nyedshov &r en del av det samarbetsprojekt mellan
Riksidrottsférbundet och regeringen som gar under namnet
“Idrottslyftet”. IF Nyedshov har under aret skt medel fran Idrottslyftet
for att utveckla verksamheten inom ett flertal omraden. Aktuella
huvudomraden f6r 2018 har varit;

- Levande idrottsplatser

- Integration

- Kompetensutveckling

- Fotbolls - Spelarutbildning
- Trinarutbildning

- Landslagets fotbollsskola

IF Nyedshov har sokt och beviljats bidrag for totalt 4400 kr

Ovrigt For foreningens 6vriga verksamhet sasom lokala aktiviteter,
lovaktiviteter samt for projektet spontanidrott soktes ytterligare bidrag.
Bidrag inklusive 6vriga ekonomiska intdkter utifran ideella
arbetsinsatser och gavor inbringade totalt ca 90 000 kr.

Utbildning: Féreningen uppgift &r att viarna om att s& manga som mojligt inom
styrelsen, ledare/ trénare, ungdomar och foréldrar far nagon form av
utbildning och/eller annan kompetensforsérjning for att skapa en god
organisation, ledarskap och utveckling inom féreningens verksamhet.
Utbildning sker i samarbete med externa utbildningsorganisationer eller
internt inom ramen for féreningens utbildningskompetens.

Foreningen har under 2018 i samarbete med Varmlands fotbollsférbund,
Karlstad domarklubb och med intern utbildningskompetens utbildat
domare, ledare och tranare vid olika tillfdllen under 2018.

Exempel pa utbildningar/kompetensutveckling som genomférts inom
féreningen under 2018;

- Domarutbildning GU 1 samt GU 2 for vdra egna ungdomsdomare genom
Karlstad domarklubb samt VFF.

- Fotbollsskolans ledare, intern och extern utbildning i ledarskap och fair play.

- VFF Trinarutbildning for senior — och ungdomstrinare.

Magjlighet till utbildning/kompetensfoérsorjning har varit uppskattat och
larorikt for savél ledare/ tranare som aktiva. Kostnader for utbildningar
finansieras i huvudsak av idrottslyftet.

Anléggning: IF Nyedshovs klubbstuga &gs tillfullo av féreningen av féreningen.
Marken arrenderas av Karlstad Kommun mot en arlig arrendekostnad.
Under 2018 genomgick en ansiktslyftning av klubbstuga med bl.a.
malning av fasad och fénster. “Lillboden” fran Asvallen flyttades upp till
klubbstugan, mélades och anvands som forrad. Klubblokalen utnyttjas i
stor utstrackning till styrelseméten, ledarméten, lagtréffar, kurser mm.
For fotbollsverksamheten har féreningen tillgang till Molkoms IP och
Asvallen inklusive dess omklddningsrum och vissa forrad. Gréasplaner
for fotboll skots och forvaltas av Karlstad Kommun.



Cafeteria:

Fotboll:

Inomhustrining

Triningsmatcher

Foéreningen har ocksa tillgédng till den grusplan som &r beldgen vid
Nyeds skola. Féreningen ansvarar for att grusplanen, inom inhagnat
omréde &r fri frén sly, grés etc.

Styrelsen har genom kontakt med Kultur - och Fritidsndmnden aterigen
onskat upprustning av staket och fotbollsnit tillhérande Molkoms IP
samt ett uppréttande av ett utegym beldget vid Molkoms IP i anslutning
till motionssparen. Planering, forslag finns inom Karlstad kommun
géllande framtida upprustning och investeringar. Onskemal om fler
sittplatser vid Molkoms IP beviljades och finns nu pa plats. Diskussion
med Kultur - och Fridisforvaltningen angaende ytterligare énskemal,
framtida planering och investeringar fortsatter under 2019.

Féreningens musikanlédggning har anvéants vid hemmamatcher och egna
arrangemang dér saval laguppstéllningar presenterats som att musik
spelats vid uppvarmning.

Cafeterian har varit Sppen vid samtliga hemmamatcher och 6vriga
arrangemang under 2018. Bemanning av cafeterian har i huvudsak skett
av representanter fran ungdomslagen. Kioskverksamheten har skotts
utmaérkt, stor eloge till alla inblandade. Forséljning av kioskvaror har
okat och hantering av kontanter minskat pga. av betalningsalternativet -
Swish. Totalt har kioskverksamheten inbringat drygt 135 000 kr inklusive
intékter fran Alsters varvisning och féreningens 90-arsjubileum.

Ink6p och huvudansvaret har vilat pa representanter fran styrelsen. Av
cafeterians intdkter gar en del oavkortat direkt till respektive lags
“lagkassa”, till fotbollsutrustning samt 6vriga kostnader for IF
Nyedshovs for aret aktiva.

IF Nyedshov har under fotbollssdsongen 2018 haft tre seniorlag. Ett A-lag
herr div 5, Damlag div 5 samt ett, f6r herrarna, veteran 7 - manna.
Ungdomsverksamheten har bestatt av fem lag med pojkar och flickor
mellan 7 - 14 ar. Vara ungdomslag spanner 6ver flera dldersgrupper.
Mer ingaende beskrivning av foéreningens fotbollsverksamhet kan ses
nedan.

Har huvudsakligen bedrivits vid Nyeds skola, gymnastiksal samt i
Molkoms sporthall under férsdsongen 2018. Under hosten, november,
utokades detta med tillgang till fotbollshallen, Vaxnas i Karlstad. Med
stor entusiasm har lagens aktiva under hela inomhussdsongen 2018 visat
pa gott deltagande och aktivitet. Fokus hittills har legat pa teknik,
kondition och spelévningar.

Séavaél seniorer som ungdomslag har genomf6rt traningsmatcher under
férsdasongen mars/april. Traningsmatcher har genomforts med
motstdndare frdn andra foreningar, hogre och ldagre divisioner samt inom
foreningens egna lag. Forsdsongens matcher har spelats inom Karlstad
kommun, pa konstgrés - eller grasplaner.
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Cuper

Senior - Dam

For 2018 har IF Nyedshov deltagit i fljande cuper. I Hertzéga BK:s
futsalcup i Sundsta sporthall deltog herrlaget i bérjan av januari. IF
Nyedshov éldsta flicklag deltog under februari manad i inomhus cup 9-
manna arrangerat av Degerfors. Samma flicklag deltog senare under
sommaren i Svennis Cup, Torsby. Sist men inte minst dkte IF Nyedshovs
P9-lag ivdag och medverkade i Thomas Nordahl Cup i Orebro som en
avslutning pa deras fotbollssdsong.

Ar 2018 var det andra aret i rad som Nyedshov kunde anméla damlag i
seriespelets 11-manna. Glddjande da ett damlag inte funnits sedan 2009.

Inomhussésongen startade i januari. Inledningsvis en gang i veckan for
att kunna lata spelarna fullf6lja sina vintersporter. I april 6kade laget pa
traningen till tva ggr/vecka infor seriestarten i maj. Truppen 2018
inneholl ca 20 spelare i dldern 17-45, varav 4 - 5 spelare var nyforvirv
fran lokala klubbar i ndrheten samt ndgon student frén Karlstads
Universitet.

2018 fick damlaget redan fran start en ny tranarduo i Marinette Bergwall
och Thomas Abraham déar Marinette var huvudtrdnare och Thomas
hjédlptranare/ malvaktstranare. Huvudtrénaren har for ar 2018 arvoderats
for sitt tranaruppdrag. Tréanarnas och lagets mélsdtining var att

fa fler poéng och hogre placering dn 2017 dé laget hamnade p4 plats nio
av elva lag med 16 inspelade poédng. Utdver tréanarduon fanns Joakim
Bingstrém med runt laget som allt-i-allo (materialférvaltare och
caféansvarig vid hemmamatcher)

Tio lag anméilde sig till seriespel vilket innebar 18 seriematcher. Tyvérr
for Nyedshovs del drog Olséters SK ur sitt lag under hostsésongen, och
Hovetdamerna blev av med tva segrar och sex poédng, och tappade
saledes d4ven nagra tabellplaceringar.

Vérsdsongen gick lysande bade resultatméssigt som spelméssigt. Laget
holl nollan fyra matcher i rad, och gick till sommarvila som tabelltvaa,
blott en podng efter serieledande Ostra Deje IK.

Infor hostsésongen tappade laget ndgra mycket viktiga pjdser pga.
studier i utlandet och jobb pa andra orter. Detta gjorde att laget fick svart
att fa ihop trupp till matcherna som aterstod. Med hjélp av flickor i
foreningens F12/14-lag kunde dock laget fullfslja sésongen d&ven om
man vid ndgra matcher &kte p& match utan avbytare och med 3-4 spelare
112-13 arséldern. Hosten bestod av idel forluster, men ndgra av dem var
med uddamalet. Sisongen avslutades dock med seger i en tabellméssigt
viktig match, d& segern innebar en femteplats i ballen och en f6rlust hade
inneburit plats atta av nio lag. Laget spelade in 21 podng vilket &r fem
podng mer &n dret innan (pa 16 matcher jamfsrt med 20 matcher 2017),
sd laget mélsatning uppfylldes bade tabell- och podngmassigt.

11



Senior — Herr

Herrlaget har haft totalt omkring 30 aktiva spelare som tillhort div 5
Ostra i seriespel och dven 7 mot 7 6stra. De aktiva inom de bada lagen har
haft traning tva ganger i veckan. Flera nya spelare tillkom framfor allt
innan sdsongen och ytterst fa slutade under sasong. Huvudtrénarna,
Lars Johansson och Andreas Dullum, har fér ar 2018 arvoderats for sitt
tranaruppdrag. Lars Johansson och Andreas Dullum har delat ansvaret
for traning och match och man fick 4ven under sdsongen en assisterande
trénare i f.d. spelaren Tom Persson som slutade sin aktiva karridr pga.
skada. Dessutom har Lars, Andreas och Tom haft hjdlp av en lagledare.
Lagledare och tranare har visat gott ledarskap och engagemang for laget.

Herrarnas A-lag har dven under 2018 fortsatt sin filosofi att anvénda sig
av spelare uppvaxta i, eller med ndgon form av anknytning till Molkom.
Men man har &ven spetsat till truppen med spelare fran framfor allt
Karlstad for att sta sig konkurrensméssigt i en hogre division. Dessa
spelare har integrerats mycket vél och sammanhallningen inom truppen
har dven 2018 varit lagts styrka samtidigt som intresset f6r Nyedshovs
herrlag i Molkom fortsatt vixa.

Deltagande i tréaning var under den tidiga férsdsongen fortsatt aningen
lag d4ven om det man sag en klar forbattring jamfort med 2017. Den stora
anledningen till lag tréningsnéarvaro under november-februari var &n en
gang konkurrens fran andra idrotter under vinterhalvaret. Frdn mars och
anda fram till seriens slut var deltagandet i bade tréaningar och matcher
god och som man kan foérvanta sig f6r nivan. De fa spelare som slutade
under sdsong gjorde det pa grund av skador.

Malsattningen for herrlaget var att etablera sig som nykomling i division
5 Ostra efter seriesegern i division 6 sdsongen 2017. Férsdsongsmatcherna
blev béttre och béttre ju ndrmare seriestart man kom. Véarsdsongen var
stabil av Nyedshov som lag pa 6ver halvan av tabellen &ven om en
smula orutin av den hégre nivan smog sig in i vissa matcher. I mitten av
augusti var Nyedshov pa allvar inblandade i toppstriden efter egna
segrar och andra resultat som gick med laget. Man f&rlorade dock en
nyckelmatch hemma mot Skoghall och drémmen om uppflyttning sag ut
att ga i kras. Men fem raka segrar i de avslutande fem matcherna och
resultat i andra matcher som gick Nyedshovs vég gjorde att laget
hamnade pa en andraplats i serien, vilket innebar kvalspel till division 4.
Dar stdlldes man mot Torsby fran division 5 véstra och Kil fran division
4. Tva jamna och vilspelade matcher renderade dock i tva forluster och
Nyedshov blir kvar i division 5 dven 2019.

Fotbollsaret 2018 var precis som 2017 succéartad f6r Nyedshovs herrar
bade sportsligt och publikméssigt. En stor och traningsvillig trupp som
visat en otrolig lagmoral och sammanhallning dér alla har sin plats som
medmaénniska. Ledarna har i demokratisk och humoristisk anda lotsat
truppen och fatt alla att dra &t samma hall. Spelare och ledare ur
Nyedshovs herrlag har dessutom vid flertalet tillféallen nérvarat vid flera
av ungdomslagens traningar for att ge stottning, tips och motivation.

Publikmaéssigt fortsatte dven succén fran 2017 da Nyedshov blev det
division 6-lag i Sverige med storst genomsnittspublik pa sina
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Ungdom

hemmamatcher med imponerande 229 askadare/match. Under 2018
toppades det i division 5 med ett snitt pa 261 askéddare/ match dar
hemmamatchen 11 maj mot Grums verkligen stack ut med hela 466
askédare. Vart att notera &r dven att Nyedshovs herrars spelare Fredrik
Thoérngvist blev hela Varmlands skyttekung med 30 gjorda mal p& 18
spelade matcher vilket ocksé gav honom priset som érets forward i
distriktsserierna vid den varmlidndska fotbollsgalan.

Serietabell 2018 Skandiaméklarfemman div 5 dstra herr

Tahel

tag S v a F D P

Britens IK 22 14 1 4 32 46
r 0y 2 | 13 s s - - a9 a

22 12 7 3 24 43

Hammaro FK 22 10 ) 7 1 35

22 5 16 32

Mordmarks IE 22 9 4 2 K} |

IEK Qime 2 22 2 5 3 30

Merrstrands IE 22 2 1 7-55 - 29

22 2 11 40-52 -12 29

= § | m 3133 27

Ratorps IK 22 [} 2 3 41-53 27 23

22 1 1 20 20-117 -97 4

S = Spelada matcher, V = Vunna mat avgjorda matcher, F = Forlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM

= Inslappta mal, D = Differens, P = Poang 4} Hamta vidget fér tabell

IF Nyedshov har 2018 haft 5 ungdomslag. Totalt har
ungdomsverksamheten aktiverat omkring 100 aktiva pojkar och tjejer i
olika &ldrar. Barn och ungdomar inom féreningens verksamhet har
under sdsongen utvecklats i positiv riktning tillsammans med sina
respektive ledare som organiserat, utvecklat och gett de aktiva en god
sportslig verksamhet.

Ungdomsledare har verkat ideellt inom foreningen och har under 2018
varit ca 15 stycken med skilda funktioner inom de olika lagen. Den
sportsliga verksamheten med i huvudsak tréaning har bedrivits vid
Karlstad kommuns anliggningar, Molkoms IP samt vid Asvallen ett
flertal génger i veckan. Traningstillfdllen har samordnats och utévats
over flera argangar vid ett flertal tillfdllen i veckan. Representanter fran
herrlaget har vid nagra tillfdllen deltagit och samordnat omkring trdning
for de yngre pojk/flick-lagen. Ett uppskattat inslag i vardagstréning.

Malséttning for ungdomsverksamheten och dess traningar har varit att
utveckla de aktivas fardigheter pé fotbollsplanen savél enskild som i
grupp. Andra viktiga moment som varit i fokus &r att stimulera till
langsiktig utveckling och ddrmed fslja riktlinjer som idrottsrérelsen
kommit 6verens om och tagit fram i dokument - “Idrotten vill”.

13



Med ritt genomford ungdomstraning laggs grunden for god fysisk och
mental hélsa savél pa som utanfor fotbollsplanen. Utifrdn de dokument
som foreningen utvecklat anser vi att ungdomsidrottens verksamhet
foljer den vardegrund och vision foreningen representerar;

For att erbjuda en bra och utvecklande verksamhet har ledarna hallit bra
och utvecklande tréningar och 6vat fardigheter med spelare inom sitt
eget eller tillsammans med andra lag. En positiv utvecklingen dér varje
spelare utvecklas utifran egen férmaga. Seriespel, poolspel samt
inbordes traningsmatcher har genomférts med fina insatser, fair play och
i god fotbollsanda.

Utvecklande har det varit ocksé f6r nagra av de &ldre flickorna da de
saval tranat som spelat matcher med damlaget. Ett “brobyggande” som
resulterat i att flera av flickorna gjort stora framsteg och visat pa
fardigheter som statt sig vél i seriespel div 5 damer.

Alla foreningens ungdomslag spanner over flera dldersgrupper, dér
behovet av att ha spelare med dispens é&r viktigt.

Ledarna har verkat f6r att alla spelare upptréader som en schysst kompis
och att fotboll bygger pa gott kamratskap. Ledare har arbetat och utgatt
utifran foreningens policydokument dér stor vikt har lagts pa
handlingsplan mot mobbing, diskriminering och krénkande behandling -
"Trygg forening”.

For de yngre lagen har inga resultat eller serietabell med avancemang
forekommit. Poolspel har arrangerats dér vi med “mixade” lag 8 och 9 ar
gamla deltagit.

Samtliga lag har haft andra sociala aktiviteter inom ramen for kickoff och
sasongsavslutning tillsammans med sina ledare. Varje lag tilldelas en
symbolisk “lagkassa”, faststélld av styrelsen inf6r varje ny sdsong, vilket
lagen sjdlv bestimmer 6ver och ordnar aktiviteter darefter. Det &r f6r
varje lag fritt att utoka denna “lagkassa” genom egen forséljning av
exempelvis kalendrar, lotter, Newbody eller annat lagen kommer
Overens om.

Ungdomsfotbollen avslutades med en gemensam avslutning vid
Molkoms IP i samband med seriematch for bade dam - och herrlaget.
Inbjudan hade gatt ut till alla aktiva, spelare, ledare, trénare,
ungdomsdomare samt féréldrar och syskon. Fem ungdomslag, dir det
aldsta laget &r flickor 12-14 ar och det yngsta &r ett kombinerat flick -
och pojklag i aldern 7-8 ar, fick alla under “pompa och stat” medalj for
goda insatser inom fotbollen 2018. Ledare uppskattades och
uppmuntrades for sitt engagemang inom féreningen med att tilldelas
blomster och presentkort. Bilder fran &rets traningar, matcher, cuper och
andra sammankomster visas genom ett bildspel inne i klubbstugan. Efter
prisutdelningen bjods det pa korv med brod, festis och bullar.
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Dérefter hejade den unga men hogljudda "gula viggen" fram herrlaget
till seger. En mycket trevlig avslutning som uppskattades av alla.

Tréinarrid Under 2018 har IF Nyedshov bjudit in till trénarrdd {6r ungdomstrénare.
Intresset var mycket svalt vilket innebar att métet utgick. Istéllet togs
direkt kontakt med respektive trénare i syfte att pavisa foreningens
policydokument och handlingsplaner. Erbjudanden om utbildning har
nétt samtliga trdnare dér ett flertal visat intresse och genomfért
utbildning under 2018. Digital “tranarenkét” har genomférts, dér det
framgar att stor del av trénarna &r nojda med organisationen och
fotbollssésongen. Ménga tranare har angett att de fortsétter &ven under
2019. Kontinuerlig kontakt med féreningstrénare sker av representanter
fran styrelsen.

En idrottsférening stéller krav pa resurser i form av ideella insatser och
god kompetens bland ledare och styrelseledaméter. De samlade
insatserna som alla bidrar med kan inte nog véarderas och berémmas. Vi
ser med glddje fram emot ett nytt verksamhetsar 2019 med fokus pé
utveckling for att kunna erbjuda en riktigt bra idrottsverksamhet. Stort
tack for allt stod och till alla fina insatser som medfort ett riktigt bra 2018
for IF Nyedshov.

otery ol By cle Uing?

Karin Forsberg Andreas Bengtsson Hanna Wessmark
¥ b
Peter Blom Christian Carlsson Fredrik Thoérnqvist : j

Veensecen Weekertinod

Veronica Westerlund
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IF Nyedshov Verksamhetsberattelse Spontanidrott 2018

Syfte

Syftet med spontanidrott i IF Nyedshovs regi dr att erbjuda en kostnadsfri aktivitet for barn och
ungdomar i Molkom déar utbudet av 6vrig fritidsverksamhet ar begransat. Genom spontanidrott ges
inte bara mojlighet till fysisk aktivitet utan ocksa tillfalle att traffas i ett sammanhang som bygger pa
gemenskap, respekt och forstaelse mellan alla oavsett alder, kon, social och etnisk bakgrund.
Forhoppningsvis bidrar dirmed verksamheten inte bara till att hoja deltagarnas fysiska valbefinnande
utan ocksa till att starka kanslan av trygghet och tillhorighet i lokalsamhallet.

Spontanidrott - verksamhet

Spontanidrotten riktar sig till barn och unga frén 6 ar upp till 12 ar. 2018 omfattande totalt 32
sammankomster mellan 20180113 — 20181215 med avbrott for vinter- (jul) — och sommaruppehall.
Dartill foll ett par I6rdagar p.g.a. att hallen var bokad for annan verksamhet samt att vissa l6rdagar
var helgdagar.

Antalet deltagare spontanidrott Molkom 2017 - 2018

Deltagare 2017 2018
Pojkar 409 280
Flickor 310 348
Vuxna 355 365
Totalt 1074 993

Det totala antalet deltagare med 993 ger 34 deltagare per gang. Jamfort med 2017 har alltsa antalet
deltagare i princip varit oférandrad.

Under hela aret har spontanidrotten bedrivits i Nyeds skolas gymnastiksal under I6rdagar mellan kl.
17.00 -19.00. Foraldrar, men ocksa besokande sldkt och vanner fran andra delar av Sverige har
besokt och manga ganger sjalva varit delaktiga i verksamheten.

Var ambition under aret har varit att ge utrymme for barnens och de ungas egna initiativ. De
ansvariga ledarnas roll har varit att se till att stdmningen varit god, att alla far vara med och att vdrna
om sdkerheten for de deltagande. Under 2018 var omkring tio vuxna engagerade som ledare.
Samtliga ledare fick nya "ledartréjor” infor aret. Ledarna f6r spontanidrotten har ett eget forum (en
facebook-grupp), vilket underlattar kommunikationen och narvarorapporteringen. Extern
kommunikation/information till barn och unga, foraldrar och allmanheten sker via IF Nyedshovs
officiella facebookssida.




Infor sdvél uppstarten som under den I16pande verksamheten har nytt material inférskaffats sdsom
inomhusfotbollar, basketbollar, innebandyklubbor, rockringar, hopprep, sjukvardsmaterial etc.

Bollsporter av olika slag, lek i redskapen samt aktiviteter liknande inslag fran cirkeltraning samt
parkour har varit de dominerande inslagen i spontanidrotten. Olika former av “kurra-gdmma”-lekar,
dar alla deltagare varit med har ocks§ blivit ett populart inslag. Intrycket &r att spontanidrotten i
Molkom hittat sina former nar det géller aktiviteternas inriktning. Verksamheten uppskattas av saval
barn, ungdomar som vuxna och uppfattas allméant som ett unikt inslag av aktivitet for alla i bygden.
Under de tva senaste dren har konceptet i princip inte mycket da det kinns som att foreningen,
ledarna tillsammans med barnen har hittat ett upplagg som gynnar alla och f&r alla att trivas och
komma tillbaka l6rdag efter I6rdag.

En forfragan fran Karlstad Kommun kultur/fritidsforvaltning kom under mars manad gallande
utokande av gratis spontanidrott inom féreningen under sju av sommarlovets tio veckor samt
pasklov och héstlov. IF Nyedshov tog sig detta uppdrag och utékade dirmed tiden for spontanidrott
med totalt 17 tillfdllen, tre timmars pass, under 9 veckor. Sarskilt tillfragade ledare arvoderades
under dessa “lovaktiviteter” utifran bidrag vi beviljades av Karlstad kommun fér dessa "lovprojekt”.

Budget — Spontanidrott

For ar 2018 ansokte vi medel fér projektet spontanidrott av Karlstad Kommun. Totalt beviljades 13
000 kr i bidrag for verksamhetsutveckling fran Karlstad Kommun. En minskning med ca 20 000 kr.
Karlstads kommuns budget for féreningsutveckling (spontanidrott) hade minskat. Bidrag for
lovaktiviteter Iag utanfor ansékan, IF Nyedshov blev tillfragade och accepterade uppdraget.

Medel fér Spontanidrott har fordelats enligt foljande for 2018:

Intdkter Spontanidrott Molkom 2018 Kostnader/utldgg Spontanidrott Molkom 2018
Karlstad Kommun, bidrag 13 000 Spontanidrott arvode, inkép 13 000
spontanidrott material, idrottsklader
Karlstad Kommun, bidrag 30000 Spontanidrott lovaktiviteter 20 000
lovaktiviteter arvode
Totalt 43 000 Administration, uppmuntring 10 000

Totalt 43 000

Framtiden for spontanidrotten i Molkom

Efter fem ars spontanidrott har aktiviteten blivit ett begrepp for barn/unga och deras férildrar i
Molkom. Att fa hora att detta ar veckans héjdpunkt for flera barn ar oerhért hedrande och ett bevis
pa en tamligen unik aktivitet dir alla &r vilkomna oavsett forutsattningar. Konceptet dr vél inarbetat
och gruppen ledare har tat kontakt for att stimma av ”laget”. Vi i IF Nyedshov kinner standigt av
laget, ar lyhorda och &r beredda att géra snabba dndringar om s& énskas eller behévs. Infér 2019
kommer IF Nyedshovs spontanidrott att utvérderas i sin helhet. Vilken verksamhet inom foreningen
ar viktig for bygden och dess barn? Hur ska vi méta framtidens behov av fysisk rorelse for alla?

For IF Nyedshov

Karin Forsberg, Ordférande
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IF NYEDSHOV
SPONSORER

Anngun Care AB Calamo AB Flakt teknik Entreprenad AB
Hedbergs Grav- & Lasttjanst AB Hedberg Schakt & Dranering Hjelms Rér AB
Johnnys Snickeri AB Lilla Huset Johan Hagberg Bil & Motor AB
Moelven Skog AB Molkom Biovarme AB Molkoms Blommor
Molkoms Elektriska Molkoms Pizzeria Nords International AB
| OBM i Karistad AB Stena Components Mvolkom Macken i Mo!kom AB
Tagmark Din Méklare Wedman's WeldTec i Molkom AB
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