
 
 

Ledarskap 
 

Ledarskapspolicy  
 
Ledare för barn, ungdomar och senior ska se till att alla får:  
 
● Möjlighet att utöva sin idrott i den utsträckning de vill  
● Uppleva glädje och kamratskap  
● Utvecklas personligt och idrottsligt utifrån egna förutsättningar  
● Möjlighet att utveckla en god livsstil och hälsa  
 
 
Viktigt som ledare och tränare  
 
● Ha tydlig planering och innehåll med verksamheten  
● Påverka till sunda levnadsvanor och god hälsa  
● Ha den aktive i fokus gällande utveckling med rätt att delta i gemensamma aktiviteter samt  
    möjliggöra flytt både upp och ner i åldersgrupper under perioder  
● Att som tränare genomgått tränarutbildning på grund- och fortsättningsnivå. Eftersträva att  
    alla genomgått grundutbildning inom fotboll.  
● Minst en utbildad tränare per lag  
 
Från årsskiftet 2020 infördes krav på att utdrag ur belastningsregistret visas upp av nya ledare. IF 
Nyedshov har infört krav på att detta visas av samtliga ledare och övriga personer med 
ansvarspositioner i föreningen vartannat år. Utdrag ska skyndsamt lämnas till styrelserepresentant 
för IF Nyedshov. Förteckning förs av styrelsen genom Laget.se 
 
IF Nyedshov erbjuder årligen tränarråd för föreningens ledare. Varje lag tilldelas ledarpärm, 
basinformation, för ledare inom föreningen. Viktig, uppdaterad, information för ledare ska också 
finnas på föreningens hemsida www.nyedshov.se  
IF Nyedshov strävar efter att samtliga ungdomstränare har en tränarutbildning nivå C 
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